Vital-Sport-Gemeinschaft mit REHA Arnstein e.V.

Mitglied im BVS-Bayern (Behinderten- und Rehabilitationssportverband Bayern e.V.)
Fachverband fiir Rehabilitationssport im BLSV
Mitglied in der HERZ-LAG Bayern ‘
1. Vorsitzende: Karin Brand, Am Zinkenschlag 4, 97450 Schwebenried /
& 0172 240 7 140, karin_brand@outlook.de

DER Vitalsport im Werntal fur Menschen mit und ohne Handicap — aber immer mit HERZ!

VSG-Ausflug zum Scheunenfest ins Sauerland

3 Tage: Freitag, den 31. Juli 2026 bis zum Sonntag, den 2. August 2026

1. Tag: Anreise liber Warstein zur Brauereibesichtigung und anschlieBende Weiterfahrt zum Hotel
in Willingen
Anreise Uber Kassel nach Warstein. Hier haben wir einen Besuch der Warsteiner Welt bei einer der
interessantesten Brauereien geplant. Am Nachmittag geht es dann weiter zum H+ Hotel nach Willin-
gen im Sauerland, wo wir unsere Zimmer beziehen kdnnen. Die anschliefende Freizeit kann genutzt
werden, um den groRzligigen Wellnessbereich des Hotels zu genieRen oder aber um eine Aqua-Fit-
Stunde mitzumachen. Bei Interesse kdnnen wir auch eine kleine Laufrunde einlegen. Das Abendes-
sen ist im Hotel gebucht.

2. Tag: Ausflug durchs Sauerland mit Willingen - Scheunenfest

Nach dem Friihstiicksbuffet starten wir mit unserer Reiseleitung zu einem ereignisreichen Ausflug
durch das Sauerland. Dabei unternehmen wir eine Planwagenfahrt (1,5 Stunden). Am Abend geht es
dann zum Scheunenfest mit Sauerlander Buffet und Akkordeonmusik.

3. Tag: Heimreise liber Korbach zur Edertalsperre

Nach dem Friihstiick besteht die Mdglichkeit fiir eine kleine Wanderung. Danach machen wir uns
langsam auf den Heimweg und werden bei der Rickreise die Edertalsperre besuchen. Dort haben
wir auch gentigend Aufenthalt und die Mdéglichkeit zu einer Schifffahrt auf dem Edersee. Unsere
Weiterfahrt bringt uns Giber Fritzlar in die Rhén zu unserem Schlusshock mit Abendeinkehr in Spei-
cherz.

Leistungen:

Fahrt im modernen Reisebus mit Bordservice. Kleines Bordfriihstiick bei der Anreise. 2 Ubernachtun-
gen mit Frihsticksbuffet im H+ Hotel im Doppelzimmer mit Dusche/WC und TV. Ein Abendessen (3-
Gang-Menue oder Buffet). Einmal Sauerlander Buffet im Rahmen des Scheunenfestes. Brauereibe-
sichtigung Warsteiner Welt. Jeweils ganztagige Reiseleitung und am 2. Tag Planwagenfahrt.

Tagliche Nutzung Hallenbad und Sauna.

Reisepreis pro Person im Doppelzimmer: 425,00 €
Einzelzimmerzuschlag: 60,00 €

Anmeldungen und nadhere Auskiinfte bei: Edwin Hofmann — Tel.: 0175 / 63 543 86

Anzahlung bei Anmeldung: 200,00 €/Person
Restzahlung spatestens am 22.06.2026
Konto-Daten: Edwin Hofmann: IBAN — DE12 7906 9165 0001 5662 53

Ausfliige/
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H+ Hotel Willingen — Am Schneppelnberg 9-13, Usseln, 34508 Willingen

Das 3-Sterne-Hotel bietet taglich ein Frihstlicksbuffet, einen groBen Wellnessbereich mit Pool (1,3 m
Tiefe) sind im Zimmerpreis inbegriffen. Es liegt hoch oben im Kur- und Wintersportort Usseln, 5 km von
Willingen entfernt. Im H+ Hotel Willingen wird jeden Morgen ein reichhaltiges Friihstiicksbuffet zuberei-
tet. Der Wellnessbereich im H+ Hotel Willingen umfasst ein Schwimmbad, eine Sauna und ein Dampf-
bad. Diese sind im Zimmerpreis inbegriffen. Im Panorama Café werden den ganzen Tag lber Kuchen an-
geboten. Das Abendessen wird im Bergrestaurant eingenommen. Die Waldmarie Musikbar ist ein guter
Ort zum Tanzen zum gemitlichen Beisammensitzen bei einem Drink. Die Landschaft rund um das H+ Ho-
tel Willingen eignet sich im Sommer ideal zum Wandern oder Radfahren.




